
in医療技術大学

11月 4日 (日) 10:00～ 12:00

～助産師があなたらしい妊娠、出産、育児を応援 します～

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ィr′ミじ/卜,メ、]梶革 .・・・・・・・・・・・・・・・・・

①妊婦さんのアロマな時間
アロマケアで妊娠線予防

&

お腹の赤ち ゃんと会話 !

③ 助産師のなんでも相談
ママの健康相談や母乳相談

悩める学生さんなどなど、

なんでもどうぞ !

*イベントは無料です。全てのコーナーを助産師が担当します。

*9:30か ら受付を開始しヽたします。①～③のイベントは、先着lllHに番号札をお渡しします。
*託児や授字Lコーナーもありますので、安bしてお子様と一緒にしヽらしてください。

[場所]愛 媛県立医療技術大学 北 棟 1階 教室 〒 791-2101伊 予郡砥苫B町高尾日543番地

[主催]愛 媛県立医療技術大学・短期大学同窓会 木蓮会 助産支吉[[協 賛](社)日本助産師会愛媛県支部

[お問しヽ合わせ先]E一Man:gakusail l 03③yahoo.coJp

② ママの足裏マッサージ

ママもたまにはリフレッシュ!
心地よいマッサージで

育児疲れを吹きとばそう1

④ 自然なお産&ぶ つちゃけトーク
学生さん、妊婦さん必見 !
“
目か らうろこ

"出
産の極意

まつやま助産院 武智恵子先生のお話と、
動産師 ・ママ ・学生の本音トーク !

０
・

イベント 会場 対象者 時間 定員
①アロマ 158 妊婦さん    (無 料託児あり) 1人 30カ 先着8名

②足裏マッサージ 158 ママさん    (無 料託児あり) 1 人 3 0分 先着8名

③なんでも相談 160西 妊婦さん ・パパ ・ママ ・学生さん 10:00～ (随時) な し

④お産&トーク 1 6 0 東
自然なお産に関心のある方や、助産に

興味のある学生さんなど誰でもどうぞ !

10:30-12:00

(90分 )
な し


